
 

 

 

Workshop III: Lúpulo e Cerveja na  

Gastronomia 

 

Data e hora: dia 21 de julho às 14h30.  

Local: Laboratório de Biologia da ESA 

 

Objetivo: 

Desenvolvimento de algumas receitas com a utilização de cerveja 

ou plantas de Lúpulo 

 

Programa geral: 

9h30h - Apresentação do workshop, dos formadores (chef 

António do Rosário e chef Óscar “Geadas”) e dos formandos  

9h45 – Desenvolvimento de um prato salgado com plantas lúpulo 

10h30 – Desenvolvimento de receita de molho de carne com Lúpulo 

11h15 – Desenvolvimento de uma sobremesa com cerveja 

12h00 – Provas das receitas 

Número limite de participantes: 15 

 


